Energieffektiva
H ot e I I Inspiration for hotelloperatorer och byggherrar
inom projektering och uppférande av hotell

BELOX

Effektiv energi i lokaler




UTOMHUS

Tydliga

energimal okar
forutsattningar for
ett energieffektivt
hotell

For att skapa en energieffektiv
byggnad ér ett vilprojekterat
klimatskal av stor vikt.

Vig in hélsoaspekter 1 alla
materialval! Amnen som #r
skadliga for minniska och miljo
bor exkluderas. Byggnadens
klimatpaverkan kan minskas
genom att vélja material ur
livscykelperspektiv.

Tank extra pa:

Vilisolerad byggnad
Minimerade koldbryggor
Lufttétt klimatskal

Trog byggnad

Minimerade solvirmelaster

LKL KL

God dagsljustillgang

Fasad

*  God isolering av klimatskal.
*  Virmetrdg byggnadskonstruktion.
*  Lufttétt klimatskal.

e Minimera koldbryggor och bevaka
konstruktionslgsningar.

Dorrar och fonster

*  Energieffektiva balkonger.
*  Energieffektiva fonster och dorrar.
»  Ratt entrélosning kan spara energi.

Ovrigt

*  Solceller pa taket.

»  Laddstationer for elbilar.

*  Fast yttre solavskdrmning.

*  Pool pa tak overticks ndr den inte nyttjas.
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Hotellrum, badrum och korridor

LED-belysning, mork interior krdver mer
belysning én ljus.

Ingen handdukstork - de flesta handdukar
anvinds en gang.

Energieffektiva vs-armaturer.

Om minibar eller ismaskin installeras - anslut
den till centralt kylsystem.

Energieffektiva hissar.

El, varme och kyla

Vilprojekterad och isolerad VVC.

Rékna med sammanlagring vid projektering av
ventilation.

Oppet och flexibelt styr- och reglersystem.
Effektbanta el, virme och kyla.

Inre solavskdarmning skyddar mot
overtemperatur och sparar kyla.
Behovsstyrning av ventilation,
franvarosldckning av belysning.

Kanaler med laga tryck for minskning av
forluster.

Kok och restaurang

Behovsstyrning av koksfléktar.
Viarmeétervinning fran kokskyla, ventilation
och spillvatten.

LKL KL

INOMHUS

Ratt energi
pa ratt plats

Genom rétt teknikval och
energieffektiva installationer

blir hotellet energieffektivt.

Vilj energikéllor utifrén ett
systemperspektiv for att minimera
klimatpaverkan.

P4 byggnadens insida &r
hilsoaspekten i materialval minst
lika viktig som pa utsidan och
skadliga &mnen bor exkluderas
aven har.

Tank extra pa:

Behovs- och klimatstyrning
Laga tryck (ventilation och VS)
Energieftektiva komponenter
Effektreducering/balansering
Stort fokus pa storkok

Atervinning av energi



STEG FOR STEG

Byggprocess
med struktur
och tydliga mal

En energimedveten bestéllare
med processforstaelse lagger
ritt resurser vid rétt tillfélle
och dr medveten om hur olika
val paverkar energianvindning
och dirmed kommande
driftkostnader.

Inspirationsmaterialet har tagits fram av

Midroc Property Development AB och CIT
Energy Management AB pa uppdrag av
Energimyndigheten och bestéllargruppen Belok.
Layout och illustrationer har tagits fram av Boid
AB.

Fullstidndig rapport med utforligare detaljer,
tillvigagangsitt och resonemang aterfinns pa
belok.se, kontakt info@belok.se

B E LO’ @Energimyndighefen

Uppstart

Systemhandling - Sitt mal for energieffektivitet. Anlita
kunniga konsulter och radgivare for att kvalitetssikra
underlag och att projektet I6per enligt plan. Att anlita en
installationssamordnare ar guld vart.

Forfragningsunderlag - Tydligt och detaljerat samt noggrant
granskat. Stéll krav pa energieffektivitet och produkter. Det
som ér fel eller saknas i forfragningsunderlaget blir dyrt att fa
till senare.

Upphandling - Vilj lamplig entreprenadform. Efterfraga
referenser och namn pa nyckelpersoner som handlas upp.

Produktion

Bygghandling - Manga detaljer ska sittas och
energianvandningen kan paverkas mycket. Kontinuerlig
noggrann granskning och samordning av handlingarna &r
nédvandigt.

Byggproduktion - Samordning mellan olika aktorer krévs.
Genom kontinuerlig uppfoljning och delbesiktningar kan fel
upptickas och atgérdas i tid och ddrmed kan mycket tid och
pengar sparas.

Besiktiga/ driftsatta - Har sékerstills att byggnaden
motsvarar vad som bestillts och fungerar enligt plan.

Drift

Kompletterande injustering/finjustering - Installationerna
trimmas till att fungera dnnu béttre. Felaktigheter och brister
som behdver atgirdas visas genom energiuppféljning.

Energiuppféljning och rapportering - Folj upp
byggnadens energianvéndning i drift kontinuerligt.
Erfarenhetséterforing till kommande projekt &r till stor nytta.

Forvalta - Goda drift och underhéllsrutiner héller byggnaden
energieffektiv. Goda stddrutiner minskar damm som annars
smutsar ner ventilationsaggregat. Personalens och gésternas
energibeteende kan paverkas genom smarta 16sningar och bra
rutiner.




