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Den robusta sjukhusbyggnaden
En vagledning fér driftstkna sjukhusbyggnodar
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Den svenska krigssjukvarden runt 1985

« 125 000 akuta somatiska vardplatser férdelade pa 90 lasarett,

135 sjukhem och 330 skolbyggnader, varav 70 procent for
kirurgisk vard och 30 procent for medicinsk vard

« | forrad lagrades utrustning och sangar fér 88 000

akutvardplatser, 6vrigt fanns i fredsorganisationen. Har lagrades

aven 60 000 sjukharbargesplatser for enklare vard

Volym — utspridning — analogt — h6g grad av egenforsorjning - beredskapslager
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Begreppet basenhet var en planeringsforutsattning
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Socialstyrelsen (1984) Halso- och sjukvard i krig : perspektivplan 1976/85
Civilforsvarsstyrelsen (1980) Sjukvardens skydd i krig — Bilaga 3 Verksamhet och lokaler

VARDEN FOR VARDEN



Sovjetunionens upplosning 31 december 1991

« Under 90-talet och 00-talet
avvecklades det civila forsvaret
Inklusive forberedelserna for att skala
upp vardplatser och beredskapslager

 Fokus lag nu helt pa att kunna
hantera kriser i fredstid

« Stort fokus pa elférsoérjning,

Det sobista kbt vattenforsorjning, saneringsenheter,
luftfiléden samt i viss man
varmeforsorjning

..........
........
e el

RRRRRRRRRRRRRRR



Mycket hinner handa pa drygt ett decennium

Forandrad sékerhetspolitisk situation i naromradet och globalt med
Okat terrorhot och krig 1 Ukraina sedan 2014

Digitalisering
Klimatfoérandringar (Skyfall/varmebdljor)
Hallbarhetskrav

Biologiska hot — antibiotikaresistens, Okat resande som medfor Okad
risk for pandemier

Forandrad inre sékerhet (organiserad brottslighet/terrorism)
Leverantorsberoenden (“just in time”) och begransad lagerhallning
Minskat antal vardplatser pga besparingar och personalbrist

Sjukhusens grad av egenforsorjning minskade och istallet &r man
helt beroende av ett storningsfritt omkringliggande samhalle
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MSB, SKR och Socialstyrelsen

&=
» Beslutade 2017 att skriften "Det E'Eiﬁf:f;ﬂ!::a"sﬂ?ﬁgﬂ?
robusta sjukhuset” behovde
uppdateras
* IFOrsvarsbeslutet 2015 och Te
forsvarsuppgorelsen 2017 nnebar 4*4 v - —L
en forstarkning av Totalforsvaret 0 ————
genom ateruppbyggnad av civilt ) unl
forsvar T il -
 Skriften "Den robusta ”
sjukhusbyggnaden” publicerades -2l
2021

Skapa forutsattningar for att planera, projektera, bygga och forvalta

sjukhusbyggnader som ar driftsékra i vardag, kris och krig.
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Regioners planering ska beakta &%@/\

« Forsvarsmaktens begransade resurser att bedriva(traumasjukvard 9ch hantera
masskadeutfall

» Vardlandstodsavtalet 2016*
« Natoansokan och dess krav for medlemskap (masskadeutfall och traumavard)

« Sjukvarden och Kollektivtrafiken ar klassad som samhallsviktig verksamhet som ska
uppratthalla funktionalitet

gioner ar utpekade som sarskilt viktiga med krav é’maders uthallighet

 For att vard ska kunna bedrivas kravs driftsakra och robusta fastigheter med 6kad grad av
egenfdrsaorjning

« Sjukhus ar mal vid ett krig med Ryssland (inkl all kritisk infrastruktur)
« Sakerhetsskyddslagstiftningen

*Sverige lattare ska kunna stddja och ta emot stod fran Nato vid en kris eller ett krig i Sverige eller i nAromradet = ror e



Vad kravs for att vard ska kunna bedrivas under 3
manader vid hojd beredskap eller ytterst krig?
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Summerat finns det flera risker och hot som kan

paverka sjukhusbyg

ghadernas driftsakerhet

Brand

Vaderrelaterade handelser — t.ex. varmebdlja,
skyfall och sndéovader

Langvarigt avbrott i extern kritisk infrastruktur
Stdrningar i logistik och forsérjningskedjor
Terrorism

Sabotage

Cyberattacker

Vapnat angrepp som indirekt kan paverka
fastigheter med dynamiska laster fran militara
vapen
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Vagledningen ar uppdelad I tre delar

Introduktion till
krisberedskap

»  Krisberedskap

« Bindande regler
«  Storningar

* Arbetssatt

Grund for arbetet med
robusta sjukhusbyggnader

Trender
Strategi
Framgangsfaktorer

Sakomradeskapitel — rekommendationer och inspiration

Skydd mot antagonistiska  °
angrepp

Brandskydd

Skydd mot farliga amnen
(CBRN)

Elférsorjning
Varmeforsorjning

FOrsorjning av kyla
Ventilation

Vattenforsaorjning

Dag- och spillvattenhantering
FOrsorjning av medicinska
gaser

IT, telefoni och Rakel

Transport och servicetjanster:
o Ambulansintag
Helikopterflygplatser
Hissar
Smagodstransportor
Kulvertar
Interna transporter,
logistiknav och
godsmottagning
Lagerutrymmen
Avfallshantering
Lokalvard
Livsmedel
Textil
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Alla sjukhus behover inte vara lika robusta

Guld

Silver

Sjukhuset har formaga att uppréatthalla sin prioriterade verksamhet vid allvarliga
storningar i samhallets funktionalitet som varar minst tre manader. Under de tre
manaderna forutsatts att de allvarliga storningarna i samhaéllets funktionalitet
(forsdrjning av fornddenheter, dricksvattenforsorjning, varmeforsorjning, elférsorjning
och sa vidare) pagar periodvis

Sjukhuset har formaga att uppratthalla sin prioriterade verksamhet vid storningar som
varar minst en vecka. Silver innebar ocksa att sjukhuset har utrymmen och utrustning
for att snabbt kunna skala upp sin formaga att ta emot och varda ett storre antal
patienter.

Sjukhuset har formaga att upprétthalla sin prioriterade verksamhet vid storningar som
varar minst tre dygn.

Bas: Sjukhuset har formaga att uppratthalla sin prioriterade

verksamhet under storningar som varar minst 24 timmar.
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Underlag for prioriterade investeringar hamtas fran

* FOrsvarsuppgorelsen 2017 som pekar ut 9 regioner
* Den robusta sjukhusbyggnaden

« Analys kring nuldage kontra nivaerna i Robusta
sjukhusbyggnaden

* Regionens sakerhetsskyddsanalys (antagonistiska hot)
« Regionens risk- och sarbarhetsarbete
« Analys av intraffade incidenter

 Krigsorganisation och beredskapsplanering, d v s vad ar fokus
vid hojdberedskap eller terror/krig 1 aktuell region
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Tillampning av "Den robusta sjukhusbygganden”
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Socialstyrelsen (1994) Halso- och sjukvérd | krig : perspektivplan 1976/85
Civilfo yrelsen (1980) Sjukvardens skydd i krig - Bilaga 3 Verksamhet och lokaler

ﬂ Socialstyrelsen  svariges kunskapsmynaignat rar vira oen omsorg

Fiktivt exempel

*hasenhet



Tack!

Jag valkomnar natverkande i dessa fragor
anders.gidrup@regionstockholm.se
070-0017314
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